
Vita  Christian Kollmer Jahrgang 1963  

 Verheiratet, 2 Kinder, 3 Enkelkinder 

 Abitur 1984 

 Zivildienst bei der Arbeiterwohlfahrt 

 Ausbildung zum Masseur und med. Bademeister 

 Ausbildung zum Physiotherapeut (DAA Lahr) 

 Selbständige Tätigkeit in Lahr seit 1996 

 1998 Gründung des Therapiezentrum Lahr in Praxisgemeinschaft mit Ergotherapie und Logopädie. 

 mit Ehefrau Sabine Kollmer Gründung des PhysioTeam Kollmer 2009 in der Kaiserstr. 63, Lahr 

Fortbildungen: 

 Lymphdrainage in der Földischule Freiburg  

 Manuelle Therapie  

 Cred. Exam. MDT (Mechanische Diagnose und Therapie) nach McKenzie 

 Neurologische Fortbildung nach Bobath Grund u. Aufbaukurs  

 Rückenschullehrer 

 Kinesiotaping 

 Nordic Walking Instructor  

 Faszienrolle Fortbildung 

 Fortbildungskurs in betrieblicher Gesundheitsförderung 

 Fortbildung in der Handtherapie 

 Fortbildung CMD Behandlung von Erkrankungen des Kiefergelenks 

 Zertifizierter Aikidolehrer  (Tendokan Tokio) 

 Christian Kollmer besucht außerdem regelmäßig Tagesseminare z.B. in den Ortenau Kliniken, 

Arcusklinik Pforzheim, ist bei Live OPs anwesend um die Nachbehandlung zu optimieren. 

Berufsbegleitende Tätigkeiten und Kooperationen: 

 Assistenzinstruktor mit Dr. med. Karl-Heinz Bayer bei der AG Manuelle Therapie  der Ärztekammer 

bis 2016 

 Betreuung der des Rückenkonzepts in Lahr der AOK von 2003-2008 

 Betriebliche Gesundheitsförderungen bei folgenden Firmen: 

ALDI Zentrallager Mahlberg und Rastatt: LKW Fahrerschulungen, Obi Lahr, Kaufmännische Schulen, 

Stadt Lahr, Nestler Wellpappe, Kohler Maschinenbau; mobile Massagen bei Galvanoform und AOK. 

Hobbys:  

 Ab 4. Lebensjahr Ski Alpin 

 Judo bis 16. Lebensjahr ( Wettkampf) 

 Aikido seit 1986 Inhaber des 4. Dan Aikido, bis 2016 als Trainer tätig. 

Mehrere Aufenthalte im Tendokan beim Großmeister Shimizu Sensei ,Tokio 

 Mountainbiking mit Alpencross 2003 

 Nordic Walking 

 Skilanglauf 

 Musik: als aktiver Gitarrist in versch. Combos und als Dozent in der VHS 

 Vorstandsmitglied im Kulturkreis Lahr 


